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Diagnose und personalisierte Therapie der Multiplen Sklerose – 
ambulant nach § 116 B und stationär 
 
Wir sind auf die Behandlung von Multipler Sklerose spezialisiert. Wir arbeiten eng mit an die 
Ambulanz angeschlossenen Fachärzten anderer Fachrichtungen zusammen. Sie werden von einem 
Team unter Leitung von Professor Dr. Thomas Müller behandelt und betreut.  
 
 

Persönliche Therapiebegleitung – 
auch im häuslichen Rahmen durch MS-Schwestern & Pfleger  
 

Wir kommen auch nach Hause! Persönliche Therapiebegleitungen erfolgen durch spezialisierte MS-
Schwestern bzw.  Pfleger. Wir beraten und helfen bei sozialen Fragestellungen und 
Antragsverfahren.      
 

Frührehabilitation bei Multipler Sklerose 
 

Wir bieten Frührehabilitation bei Multiple Sklerose mit intensiver, individuell spezialisierter 
Physiotherapie in Kombination mit anderen aktivierenden Therapien an. Dazu benötigt man nur eine 
Einweisung durch den Hausarzt.  

Aktivierende Therapien 
 
Logopädie 
 

/// Zentrale Sprech- und Stimmstörungen (Dysarthrophonie)   
/// Kau- und Schluckstörungen (Dysphagie)  
/// Zentrale Sprachstörungen (Aphasie)  
/// Sprechmotorische Störungen (Sprechapraxie)  
/// Bewegungsstörungen im Gesichtsbereich (buccofaciale Apraxie)  

 
Ergotherapie 
 

Leistungsangebot: 
/// Ergotherapeutische Einzel- und Gruppenbehandlung bei motorischen oder bei sensomotorischen 

/ perzeptiven Störungen und begleitenden psychischen Störungen 
/// ergotherapeutische Befunderhebung einschließlich Beratung und Erstellung eines Therapieplanes 
/// Hirnleistungstraining 
/// thermische Anwendungen: Wärme-Kälte 
/// Hilfsmittelberatung und Versorgung 
 
Verfahren und Konzepte, die in die Therapie einfließen: 
/// Bobath-Konzept 
/// Perfetti-Konzept 
/// Affolter 
/// heiteres Gedächtnistraining nach Dr. Franziska Stengel 
/// Neurotraining nach Verena Schweizer 
/// Neurodiagnostik  
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Handwerkliche Techniken: 
Ton, Peddigrohr, Maltechniken, Leder, Textilgestaltung, Weben, Nähen mit mechanischen 
Nähmaschinen, Origami, Drucken, Speckstein, Holzbearbeitung, Papiergestaltung  

 
Therapiematerial für funktionelle Therapie: 

Taktil kinästhetisches Material, Handbäder aus Naturmaterial, Steckspiele, Übungsgeräte, z. B. 
Kletterbaum, Formenbrett, Labyrinth, Bobathbank, Solitaire, Ergorest, Pezziball, Schiebespiel, 
Danisandbox. 

 
Physiotherapie 
 

Behandlungsangebote stationär und ambulant: 
/// Manuelle Therapie 
/// Krankengymnastik nach Bobath und 
/// Krankengymnastik auf neurobiologischer Grundlage (PNF) 
/// Behandlung nach Cyriax 
/// Allgemeine Krankengymnastik 
/// Manuelle Lymphdrainage 
/// Behandlung im Schlingentisch 
/// Massagen 
/// Elektrobehandlungen 
/// Wärmetherapie 
/// Zellenbäder 
/// Wirbelsäulenbehandlung nach Dorn 
/// Osteopathische Behandlungen 
/// Rückenschule 
/// Nordic Walking 
/// Entspannungstherapie (PMR) 
/// Kommunikative Bewegungstherapie 
/// Brain Gym 
 
 

Weiterführende Literatur zur intrathekalen Therapie  
 

J Neural Transm, 2015; 122(6):841-8  
Cell Rep. 2015;10(11):1887-98  
Expert Rev. Neurother. 2009, 9(9), 1279-87 
 
 

Diagnostik  
 

/// Lumbalpunktion  
/// Labor  
/// EKG (Elektrokardiogramm) 
/// EEG (Elektroenzephalogramm), Messung der Gehirnströme mit Provokationsmethoden 
 (Hyperventilation, Fotostimulation, Ableitung nach Schlafentzug 
/// Doppler-Sonographie (Ultraschall) 
/// Röntgen 
/// MRT (Magnetresonanztomographie) 
/// Evozierte Potentiale  
/// Fatigue-Diagnostik  

 


