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Sehr geehrte Damen und Herren,

heute erhalten Sie unseren zehnten Newsletter. In unserer Jubiläumsaufgabe informieren wir Sie
über zahlreiche Themen aus unserem Fachkrankenhaus für Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik. Gleichzeitig blicken wir über den Tellerrand.

Seit über 20 Jahren beteiligt sich das Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee aktiv am
Umwelt- und Klimaschutz. Mit dem BUND-Gütesiegel „Energie sparendes Krankenhaus“ wurde die
Klinik 2004 zum ersten Mal ausgezeichnet und seitdem dreimal rezertifiziert. Mit verschiedenen
Maßnahmen versuchen wir, unserer Verantwortung gerecht zu werden und uns im Sinne der
Klimaziele weiterzuentwickeln. Vor diesem Hintergrund war es uns eine große Freude, Gastgeber für
einen Termin der Caritas-Klimakampagne zu sein und dazu die Präsidentin des Deutschen
Caritasverbandes Eva Maria Welskop-Deffaa und Bernadette Rümmelin, die Geschäftsführerin des
Katholischen Krankenhausverband Deutschlands e.V. (kkvd), bei uns begrüßen zu dürfen. Dass wir
zudem mit unserem Engagement für den Klimaschutz auf dem Titel von Berliner Ärzt:innen, dem
Verbandsmagazins der Berliner Ärztekammer, erschienen sind, war eine schöne Anerkennung.

Wir freuen uns, dass wir im Mai mit Sofie Nolte-Kräft eine neue stellvertretende
Pflegedirektorin gewinnen konnten, die hervorragend zu uns passt, denn neben ihrem großen
Erfahrungsschatz und ihren innovativen Ideen bringt die Diplom-Pflegewirtin einen klaren Bezug zu
unseren christlichen Werten mit. In dieser Ausgabe stellen wir unsere neue Pflegedirektorin vor.

Der diesjährige Hauptstadtkongress für Medizin und Gesundheit im Juni 2023 war für mich mit einer
neuen Aufgabe verbunden – der wissenschaftlichen Leitung des Ärzteforums, eines der drei
Fachkongresse unter dem Dach des Hauptstadtkongresses. Auch in diesem Jahr waren die
Alexianer mit einem Messestand vertreten und haben in den Alexianer-Talks über Themen aus der
Alexianerwelt und der Gesundheitspolitik mit Experten wie Dr. Gerald Gaß, dem
Vorstandsvorsitzenden der Deutschen Krankenhausgesellschaft, diskutiert.

Kurz nach dem Kongress haben die Alexianer aus Berlin und Brandenburg auf der Kundgebung der
Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) zum bundesweiten Aktionstag „Alarmstufe ROT –
Krankenhäuser in Not“ am 20. Juni 2023 Flagge gezeigt.

Auch auf der Fachtagung „Perspektiven der Peerberatung und Genesungsbegleitung“ waren wir mit
zwei Experten aus unserem Haus präsent und haben über unsere positiven Erfahrungen mit
Genesungsbegleiterinnen und Genesungsbegleitern berichtet.

Mir persönlich war es ein großes Anliegen, die Stiftung Gesundheitswissen bei der Erstellung einer
Fokuswebsite und eines Videos für Menschen mit schwerer Depression und Suizidgefährdung sowie
für deren Angehörige zu unterstützen – nicht zuletzt aufgrund des serviceorientierten Ansatzes der
Stiftung Gesundheitswissen, der Betroffenen und Angehörigen konkrete Hilfestellung bietet.

Der Parkinson-Tag 2023, den die Regionalgruppe der Deutschen Parkinson-Vereinigung e. V. (dPV)
Ende April im Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee veranstaltete, stieß auf sehr
große Resonanz. Über 250 Teilnehmerinnen und Teilnehmer besuchten diese Veranstaltung, die
neben interessanten Vorträgen und einer spannenden Diskussionsrunde ein vielfältiges Sportangebot
beinhaltete.

Wir hoffen, dass wir Ihnen einen guten Überblick über die aktuellen Themen unseres Hauses sowie
über unsere Aktivitäten nach außen geben konnten.

Bei Bedarf informieren wir Sie auch bilateral zu Themen, die Sie interessieren oder stehen für Fragen
zu unserem Haus zur Verfügung. Wenden Sie sich gern an mich persönlich per E-Mail
i.hauth@alexianer.de oder kontaktieren Sie Esther Beuth-Heyer (Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
e.beuth-heyer@alexianer.de; Tel: 030-92790-724), die Anfragen niedergelassener Kolleginnen und
Kollegen und Kooperationspartner entgegennimmt und innerhalb des Hauses kanalisiert.

Herzliche Grüße

Dr. med. Iris HauthDr. med. Iris Hauth
Ärztliche Direktorin
Regionalgeschäftsführung

Wenn dieser Newsletter nicht vollständig angezeigt wird, folgen Sie bitte diesem Link.
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Klimakampagne: Präsidentin des Deutschen Caritasverbandes inKlimakampagne: Präsidentin des Deutschen Caritasverbandes in
WeißenseeWeißensee

Wie sich die Klimakrise insbesondere auf die psychische Gesundheit

auswirkt, welche Herausforderungen sie für Gesundheitseinrichtungen

bringt und welche Forderungen sich daran anschließen, diskutierten

Eva Maria Welskop-Deffaa, Präsidentin des Deutschen

Caritasverbandes, Dr. med. Iris Hauth, Ärztliche Direktorin und

Regionalgeschäftsführerin des Alexianer St. Joseph-Krankenhauses

Berlin-Weißensee und Bernadette Rümmelin, Geschäftsführerin des

Katholischen Krankenhausverband Deutschlands e.V. (kkvd).

Weiterlesen

Neue stellvertretende Pflegedirektorin im Alexianer St. Joseph-Neue stellvertretende Pflegedirektorin im Alexianer St. Joseph-

KrankenhausKrankenhaus

Seit 1. Mai 2023 ist Sofie Nolte-Kräft stellvertretende Pflegedirektorin

des Alexianer St. Joseph-Krankenhauses Berlin-Weißensee. Die

Diplom-Pflegewirtin (FH) und examinierte Krankenschwester kehrt

nach einem einjährigen „Ausflug“ als Projektleitung in der

pharmazeutischen Industrie in den Krankenhausbereich zurück, in

dem sie zuvor für einen anderen katholischen Träger in

verschiedenen Häusern tätig war. Weiterlesen 

Hauptstadtkongress: Dr. Iris Hauth hat wissenschaftliche Leitung desHauptstadtkongress: Dr. Iris Hauth hat wissenschaftliche Leitung des

Ärzteforums übernommenÄrzteforums übernommen

Annähernd 5.000 Entscheiderinnen und Entscheider aus Politik,

Kliniken, Gesundheitswirtschaft, Ärzteschaft, Pflege, der

medizinischen Forschung und von Kostenträgern trafen sich vom 14.

bis 16. Juni 2023 zum Hauptstadtkongress in Berlin. Die

wissenschaftliche Leitung des Ärzteforums hat in diesem Jahr Dr.

med. Iris Hauth, Ärztliche Direktorin und Regionalgeschäftsführerin

des Alexianer St. Joseph-Krankenhauses Berlin-Weißensee,

übernommen. Weiterlesen

Aktionstag „Alarmstufe ROT – Krankenhäuser in Not“ mit Alexianer-Aktionstag „Alarmstufe ROT – Krankenhäuser in Not“ mit Alexianer-

BeteiligungBeteiligung

Auf der Kundgebung der Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG)

zum bundesweiten Aktionstag „Alarmstufe ROT – Krankenhäuser in

Not“ am 20. Juni 2023 zeigten die Alexianer aus Berlin und

Brandenburg Flagge. Weiterlesen

KKlliinniikk  ffüürr  PPssyycchhiiaattrriiee,,  PPssyycchhootthheerraappiiee  uunndd  PPssyycchhoossoommaattiikk
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Experten aus Weißensee auf Fachtagung zur GenesungsbegleitungExperten aus Weißensee auf Fachtagung zur Genesungsbegleitung

 
Am 2. Juni 2023 haben Pflegeentwickler Jacob Helbeck und Beate

Kesselmann, Praxiskoordinatorin des Alexianer St. Joseph-

Krankenhauses, im Rahmen der Fachtagung „Perspektiven der

Peerberatung und Genesungsbegleitung“, organisiert durch die

Lichtenberger Initiative für Gesundheit und Arbeit, über die

Erfahrungen des Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-

Weißensee im Bereich der Genesungsbegleitung berichtet.

Weiterlesen

 

Schwere Depression und Suizidgefährdung: Hilfe für Betroffene undSchwere Depression und Suizidgefährdung: Hilfe für Betroffene und

AngehörigeAngehörige

 
Für Menschen mit schwerer Depression und Suizidgefährdung sowie

für deren Angehörige hat die Stiftung Gesundheitswissen, deren Ziel

ist es, möglichst viele Patienten unabhängig, transparent und

evidenzbasiert über medizinische und gesundheitliche Themen zu

informieren, eine Fokuswebsite mit einem Video erstellt. Daran

beteiligt war Dr. med. Iris Hauth. Weiterlesen

Klinik für NeurologieKlinik für Neurologie

Parkinson-Tag 2023 im Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Parkinson-Tag 2023 im Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-

WeißenseeWeißensee

 
Am 22. April 2023 veranstaltete die Regionalgruppe der Deutsche

Parkinson-Vereinigung e. V. (dPV) ihren Parkinson-Tag 2023 im

Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin-Weißensee. 250

Teilnehmerinnen und Teilnehmer profitierten von interessanten

Vorträgen, einer spannenden Diskussionsrunde sowie dem vielfältigen

Sportangebot. Weiterlesen

 

KontaktKontakt

Esther Beuth-Heyer
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit
 
 
Alexianer St. Joseph Berlin-Weißensee GmbH
Gartenstraße 1
13088 Berlin
Tel. 030 92790 724 
Fax 030 92790 292
e.beuth-heyer@alexianer.dee.beuth-heyer@alexianer.de / / http://www.alexianer-berlin-weissensee.de/http://www.alexianer-berlin-weissensee.de/
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